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D DE LEI ORDINARIA N° DE FEVEREIRO DE 2026.

EMENTA: Dispde sobre a instituigdo de treinamento facultativo em primeiros socorros
para pais e responsaveis de recém-nascidos nas maternidades piblicas e privadas do
Municipio de Sio Jodo de Meriti, e da outras providéncias.

Ar. 1°

Fica instituido, no &mbito do Municipio de Sdo Jodo de Meriti, o treinamento
facultativo em primeiros socorros destinado a pais, mdes e responséveis legais de

recém-nascidos, a ser realizado nas maternidades publicas e privadas instaladas no
municipio.

Art. 2°

O treinamento de que trata esta Lei devera ser ministrado nas proprias maternidades,
preferencialmente antes da alta hospitalar, por profissionais de saude devidamente
habilitados, tais como médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem ou outros
profissionais capacitados.

Art. 3°

O contetdo minimo do treinamento deveré abranger, de forma prética e objetiva, nogdes
bésicas sobre:

I — procedimentos de desobstrugdo das vias aéreas em casos de engasgo em recém-
nascidos € lactentes;

II - identificagdo de sinais de parada respiratéria;
III — primeiros cuidados em casos de mau stbito;

IV — orientagdes iniciais de reanimagfo cardiopulmonar (RCP) infantil;

V — medidas preventivas para redugio de riscos no ambiente doméstico.
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pacio no treinamento seré totalmente facultativa, ndo podendo a sua recusa
perar qualquer tipo de prejuizo, restrigdo ou impedimento  alta hospitalar dos recém-
nascidos.

Art. 5°

O Poder Executivo podera firmar parcerias com:

I - institui¢Ges de ensino da 4rea da saude;

II - conselhos profissionais;

III - entidades publicas ou privadas sem fins lucrativos;

IV — Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro;

V — outras institui¢des com comprovada capacidade técnica.

Art. 6°

As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 7°

Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessdes, de de 2026.

JULIO RICARDO DOS SANTOS HENRIQUES
MAGRAO NOBRE
VEREADOR
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A presente proposigdo tem como objetivo promover a protegdo da vida e da satide dos
recém-nascidos, capacitando pais e responséveis com conhecimentos basicos de
primeiros socorros, fundamentais em situagdes de emergéncia como engasgos, mau
stibito e parada respiratéria — ocorréncias que, infelizmente, podem acontecer no
ambiente doméstico.

Dados da 4rea da saide demonstram que a intervengdo imediata nos primeiros minutos
é decisiva para salvar vidas e evitar sequelas graves. Nesse contexto, o treinamento
oferecido ainda no ambiente hospitalar se mostra uma medida eficaz, acessivel e de
grande impacto social.

O projeto se inspira em iniciativas exitosas adotadas em dmbito federal, como a
proposta apresentada pela deputada federal Fernanda Pessoa, adaptando-a a realidade do
Municipio de Sao Jodo de Meriti, respeitando a autonomia dos pais ao estabelecer a
participagdo facultativa.

Além de fortalecer a prevengdo, a proposta contribui para a educagdo em saude,
reduzindo a sobrecarga dos servigos de emergéncia e promovendo maior seguranga s
familias meritiense.

Diante do relevante interesse publico e do carater preventivo da matéria, contamos com
0 apoio dos nobres pares para a aprovagdo deste Projeto de Lei.

Vereador Magrio Nobre
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