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PROJETO DE LEI N° , 08 de julho de 2025

DISPOE SOBRE A INCLUSAO DO SERVICO DE
PODOLOGIA NA REDE PUBLICA DE SAUDE DO
MUNICIPIO DE SAO JOAO DE MERITI, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1° — Autoriza o Poder Executivo a instituir, no ambito da rede publica de satde do Municipio
de Sao Jodo de Meriti, o servico de podologia preventiva e terapéutica, com o objetivo de
promover o cuidado integral com a saude dos pés, prevenir doencas e evitar complicagées,
especialmente entre pessoas com diabetes, idosos, pessoas com mobilidade reduzida, doenca
cardiovasculares e demais grupos em situacédo de vulnerabilidade.

Art. 2° - Os atendimentos de podologia poderéo ser realizados em:

I - Unidades Basicas de Saude (UBS), que devem ser integradas & atengéo primaria a saude,
conforme os principios e diretrizes do SUS, com foco na promogao da salde, prevencéo de
doencas e redugao das necessidades de tratamentos de maior complexidade e custos elevados.
Il — Centros de Referéncia e Especialidades;

Il — Unidades méveis de salde e agdes comunitarias de atendimento itinerante.

Art. 3° - Os servigos de podologia disponibilizados dever&o incluir, entre outras acoes:

| — Avaliagéo clinica e diagnéstico das condicoes podais;

Il — Tratamento de calosidades, unhas encravadas, micoses, rachaduras e demais alteragGes
comuns;
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[l — Acompanhamento e prevengdo de lesdes em pacientes com risco aumentado, como os
portadores de diabetes (pé diabético);

IV — Orientagbes educativas sobre higiene, cuidados diarios e prevengéo de agravos.
Art. 4° — A Secretaria Municipal de Saude podera firmar parcerias e convénios com instituicoes
de ensino, unidades hospitalares, clinicas especializadas e profissionais habilitados, com o

objetivo de viabilizar a implantacéo e a ampliagdo dos servigos de podologia na rede publica.

Art. 5° — As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagtes
orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 6° — O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no prazo de até 90 (noventa) dias a contar
da data de sua publicagéo.

Art. 7° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sdo Jodo De Meriti, 08 de julho de 2025.
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Justificativa

A podologia € uma especialidade essencial para a promocdo da salde e
prevencao de complicagbes, especialmente em populagdes vulneraveis, como
diabéticos, idosos e pessoas com mobilidade reduzida. Problemas nos pés,
quando né&o tratados adequadamente, podem evoluir para quadros graves, como
infecgdes, Ulceras e até amputagées.

A oferta de atendimento podolégico na rede publica de saude contribui para a
reducdo da demanda por atendimentos de urgéncia, melhora da qualidade de vida
dos pacientes e redugdo de custos ao sistema de satde no longo prazo. Além
disso, o servico tem importante funcdo educativa e preventiva, reforgando o
cuidado integral com o paciente.

Ao instituir essa politica, Sdo Jodo de Meriti se coloca na vanguarda do cuidado
com a saude basica e humanizada, ampliando os servigos oferecidos a sua
populagéo e garantindo um atendimento mais completo.
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